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Estaciones de trabajo que permiten los 

cambios de postura, fomentando el 

movimiento e incrementando el 

bienestar en la jornada laboral.



Conduce a una 

mejor postura

Ayuda a mantener 

el peso corporal

Mejora la circulación 

sanguínea 

Aumenta la 

productividad  

Reduce los dolores 

musculares

Bienestar y salud

Altura variable



Actuadores lineales de la marca más 

innovadora en el mercado de DESKLINE.



Mecanismo silenciosoPantallas de división frontal y 

lateral en vidrio o tapizadas

Botonera up-down

Muchas opciones de colores 

para las estructuras 

Acceso a conectividad sobre 

superficie con grommet sin 

cables a la vista

Acabados de formica a 

elección

Beneficios

Altura variable



El cuerpo y la mente no están 

hechos para la inactividad.

Al usar puestos de altura 

variable se reducen los 

comportamientos 

sedentarios y el riesgo de 

enfermedades relacionadas 

al sedentarismo. 



Puestos gerenciales

Con almacenamiento

Altura variable
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Isla de puestos

Altura variable
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INDIVIDUALES

Puestos individuales

Altura variable

La productividad en 

el puesto de trabajo 

aumenta 10-20% 

estando de pie.



Los empleados que 

usan puestos 

ajustables en altura 

están 71% más 

concentrados, 66% 

más productivos y 

33% menos 

estresados.

Movimiento y 

concentración



Diseño y 

bienestar

Moverse es vivir.

Intercala entre estar 

sentado y de pie. 



Flexibilidad para 

adaptarse a cada 

persona.

Bienestar = 

productividad
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www.mepal.com.co
www.mepal.ec

Cali: (+57-602) 660 2100
Bogotá: (+57-601) 4297 470
Medellín: (+57-604) 384 5604
Barranquilla: (+57-605) 330 9830
Quito: (+593-2) 256 8312
Guayaquil: (+593-4) 263 0010

Distribuidores autorizados:

Perú: Ergomatic S.A.C. Cel: 960 366 933
Panamá: Ergomatic Corp. (+507) 209 6282
Office Concept Technology (+507) 213 9701


